
樂善堂楊仲明學校 

24-8-2020 至 7-9-2020 各級視像課程安排 
 

24-8-2020 至 28-8-2020 小一新生適應課程及各級鞏固課程安排 

年級 日期 時間 網上課程安排 課程內容 備註 

一年級 
26-28/8 

(三至五) 
09:00-09:35 

小一新生 

適應課程 

• 協助升小學生進行常

規訓練及認識學科課

程，協助學生早日適

應小學校園生活 

班主任會於 20-21/8

以陽光電話通知家

長，有關視像課程上

課時間表、登入資料

等，請查閱 eClass

「校園最新消息」 

二至六年級 
24-28/8 

(一至五) 
09:00-12:15 

升小二至小六 

鞏固課程 

鞏固學生的學習基

礎，温故知新 

 

1-9-2020 至 4-9-2020 開學首周半天適應周視像課程 

年級 日期 時間 網上課程安排 課程內容 備註 

一至六年級 
1-4/9 

(二至五) 
08:30-11:15 

開學首周半天 

適應周課程 

• 首周進行中英數的適

應課，並配合班級經

營及常規訓練，以協

助學生建立良好的作

息時間，為迎接全日

的上課安排作好準備 

班主任會於 28/8 以

陽光電話通知家長，

有關視像課程上課時

間表、登入資料等，

請查閱 eClass「校園

最新消息」 

 

7-9-2020 開始，星期一至星期五常規視像課 

年級 日期 時間 網上課程安排 課程內容 備註 

一至六年級 7/9 開始 

上午課 

08:30-12:45 
常規視像課 

• 早會、班主任課及德育公民

教育課 

• 中文、英文、數學、常識、

音樂、體育、視藝、普通話

及圖書 

班主任會於

4/9 以陽光電

話通知家長，

有關視像課程

資料容後公布 

 

參加下午課的

學生將會另獲

通知 

下午課 

14:00-17:00 

(10月開始) 

各項拔尖補底

課程及課後延

伸活動 

輔導課、非華語功課班、功

課輔導班、訓練小組(單周) 

課後資優班、學習支援班、

特別加強班(雙周) 

課後延伸活動 

 

因應疫情對學生的學習影響，已安排在疫情後為學生提供支援課程。 

➢ 三至六年級於課後提供增潤課程 

➢ 一至六年級加強各項拔尖補底課程：輔導課、資優班、學習支援班及特別加強班 

➢ 五年級推行分流教學 

➢ 發展新學年前的適應及鞏固課程，讓學生打好基礎，迎接新學年的學習 

➢ 調適校本課程 


