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細心閱讀下面的文字，然後回答問題。
《再次站起來的英雄》
	 英雄是怎樣的呢？會發射激光？會變魔法？還是有能力拯救地球 ? 
通通都不是。英雄應該是敢於挑戰逆境的人。	
	 桑蘭，中國的一位頂尖運動員，曾多次在全國體操比賽中獲得跳馬和其他體操項目的冠軍，前途無可限量。可是一次意外，改寫了她的命運。	
	 1998 年 7 月 21 日，正在紐約 長島參加「友好運動會」的桑蘭，在練習跳馬時失手，跌倒地上，頭部着地，令頸部嚴重受傷。醫生替她診治後表示，她的胸部以下失去了知覺，下半身不能活動，今後要在輪椅上度日。
	 這件事令桑蘭的母親，以至中外各地關心桑蘭的人都十心傷心。 不過，年紀小小的桑蘭卻不掉一滴眼淚，表現得非常堅強，還反過來安慰身邊的人。 她堅定地說：「我一定會戰勝傷病，我有信心。 」她的堅強和勇氣，不但感動了中國人民，還感動了其他國家的人。前美國總統克林頓及他的太太特地寫慰問信給桑蘭，信中說：「你在面臨如此艱巨的挑戰時，表現得這樣勇敢，讓我們深深感動。
	 桑蘭在美國療養了一段時間才返回中國。後來，她成功考入北京大學新聞系，更擔任體育節目的主持，又積極參與社會活動。她身體力行地告訴我們，身體不健全的人也可以活得很精彩。如今，她雖然要坐在輪椅上生活，但在世人的眼中，她已經站了起來，而且站得比一般人更高、更具神采。			
	 這樣的桑蘭，才是我們真正的英雄！
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1. 勇敢的消防員衝入火場              被困的市民。
2. 在這場決賽中，他憑着堅韌的毅力             了上屆的冠軍。
3. 她哭得很傷心，我們都不知道要怎樣             她。
4. 美娟和俊華將           這次校慶活動的主持人。
選擇題:回答以下問題，並把正確答案的塗黑及塗滿。
5.	在「友好運動會」練習期間，桑蘭哪個身體部位受傷了？
· A  頸部。  
· B  頭部。   
· C  胸部。  
· D  腿部。

6.  為甚麼說桑蘭的前途無可限量？
· A  因為她曾在多次體操比賽中奪得冠軍。
· B  因為她積極參與社會活動。
· C  因為她成功考入北京大學。
· D  因為她感動了許多人。



7.  以下哪一句是對桑蘭神情的描寫？
· A  中外各地關心桑蘭的人都十分傷心。
· B  在世人的眼中，她已經站了起來。
· C  桑蘭在練習跳馬時失手，跌倒地上，頭部着地。
· D  桑蘭卻不掉一滴眼淚，表現得非常堅強。

8.	以下哪一句是對桑蘭動作的描寫？
· A  桑蘭站得比一般人更高、更具神采。
· B  他的太太特地寫慰問信給桑蘭。
· C  桑蘭反過來安慰身邊的人。
· D  桑蘭成功考入大學。

9.  這篇文章主要告訴我們甚麼道理？
· A  英雄永遠不會失敗。
· B  英雄可以活得很精彩。
· C  遇到再大的挫折也要堅強面對。
· D  積極參與社會活動有助成功。

10.  從以上的事蹟可以看出，桑蘭有怎樣的性格？
· A  懦弱。
· B  堅毅。
· C  謹慎。
· D  狡猾。

